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Si esta hipótesis, cuyos fundamentos his
tóricos ignoramos, fuese verdadera, se
rían estos monumentos aún más anti
guos; porque los Olmecas pertenecen a 
los primeros pueblos de que la cronología 
Azteca hace mención en la Nueva Es
paña.

Humboldt, 1808





INTRODUCCIÓN

El objeto de esta bibliografía es reunir en un solo 
trabajo las publicaciones existentes hasta 1978 acerca de 
la cultura olmeca arqueológica. Dicha cultura, según 
nuestros conocimientos actuales, se desarrolló en el 
periodo Formativo o Preclásico Medio (1200 a.C a 600 
a.C) principalmente en la región de la costa del Golfo, su 
probable lugar de origen. Los rasgos culturales olmecas 
tuvieron una difusión amplia en Mesoamérica y llegaron 
más allá del límite sur de dicha área cultural, pues se 
encuentran hasta Panamá.

El término olmeca fue empleado por primera vez por 
Marshall H. Saville en 1929, para referirse a un estilo ar
tístico particular; en la actualidad se emplea en relación a 
la cultura que existió en el periodo ya mencionado, siendo 
sus principales asentamientos los de San Lorenzo Teno- 
chtitlán, La Venta y Laguna de los Cerros.

El conocimiento de la cultura olmeca es muy reciente 
ya que los sitios no empezaron a ser explorados hasta 
1938; a pesar de los grandes avances llevados a cabo en 
los últimos veinte años en este campo de la investigación, 
todavía hay interrogantes sobre varios aspectos de la 
misma.

En esta bibliografía hemos incluido todas las publica-
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ciones sobre los olmecas, ya sean anteriores o posteriores 
a los hallazgos de Stirling. Abarcamos también la biblio
grafía básica de las tierras altas y vertiente del Pacífico de 
Guatemala, del área de Oaxaca y del Altiplano Central, 
por las relaciones que pudieron haber tenido sus habitan
tes con los olmecas. Además, se encontrará en esta bi
bliografía información sobre objetos olmecoides prove
nientes tanto de Mesoamérica como de fuera de ella. Se 
dejaron a un lado las obras con pocos datos o muy gene
rales, como también las que tienen únicamente fotografías 
publicadas reiteradamente.

Existen varias bibliografías sobre los olmecas, pero 
mucho más limitadas que ésta. Algunas, como la 
monumental bibliografía de Bernal, fechada en 1962, no 
incluyen los trabajos más recientes, y hay que tomar en 
cuenta que en los últimos veinte años se ha publicado el 
70% de las obras existentes sobre los olmecas.

Dos de las bibliografías que tratan de los olmecas datan 
de 1963, la de Julie Jones que se limita a la escultura y 
que contiene 186 trabajos, y la de García Payón, cuyo 
interés se centra en la cultura totonaca, por lo cual tiene 
pocas referencias sobre los olmecas. El libro de Ignacio 
Bernal titulado El M undo O lm eca  (1968) comprende una 
amplia bibliografía con 250 títulos.

Ya en la década de los setenta, Wicke reune en su 
libro O lm ec: A n  early art style  o f  preco lum bian  M ex ico , 
134 obras, aunque sólo un 60% se relaciona con el tema 
específico de los olmecas. En el C atálogo de E scultura  
M onum en ta l O lm eca  de Beatriz de la Fuente (1972) figu
ran noventa y nueve trabajos. Por último, Nicolás Hell- 
muth realizó una recopilación amplia la cual abarca más 
de doscientos títulos.

La bibliografía aquí presentada cuenta con 900 publica
ciones ordenadas según los lineamientos que se expon
drán más adelante.

C om entarios sobre esta  bibliografía

En la gráfica número 1 hemos tabulado las obras (in
cluyendo traducciones) que se han publicado sobre el
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tema, ordenadas por año de edición. Si estudiamos la grá
fica es notorio como fueron aumentando las publicaciones 
(aunque con altibajos de año en año) hasta 1968, cuando 
se nota la máxima popularidad en esta área de estudio, de 
la cual quedan como testimonio 58 obras que salen a la 
luz; posteriormente declina el interés. Algunos altibajos 
de la gráfica son fácilmente explicables, por ejemplo, el 
aumento demostrado en el año 1942 se debió a la 
aparición de la Segunda Mesa Redonda de la Sociedad 
Mexicana de Antropología, que engloba varios artículos 
sobre los olmecas.

La gráfica muestra claramente el auge que han tenido 
los estudios de los olmecas en los últimos años; en cifras 
redondas se han publicado unos novecientos trabajos so
bre este tema o temas afines.

S is tem a  de clasificación bibliográfica

Con el propósito de que esta bibliografía tuviera una 
mayor utilidad, incluimos además de la ordenación alfabé
tica, una clasificación temática. Respecto de la primera, 
las obras se enlistaron alfabéticamente por el primer ape
llido de cada autor. Si hay varios libros o artículos de un 
solo autor se dispusieron por las fechas de edición.

En cuanto a la ordenación temática, todas las obras tie
nen un “número índice” que comienza con el 1 y llega al 
828. Cada publicación presenta junto al número guía otra 
cifra en números romanos que indica la clasificación ge
neral del trabajo. Para esto hemos determinado trece gru
pos:

I. Publicaciones del siglo xix o anteriores que inclu
yen información sobre los olmecas u objetos olme
cas, o noticias pertinentes a ellos.

II. Publicaciones realizadas entre 1900 y 1938 que 
abarcan el mismo tipo de información que el nú
mero I.

III. Informes de excavaciones y hallazgos, además de 
investigaciones arqueológicas en los sitios olme
cas.
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IV. Trabajos de análisis, síntesis o de interpretación 
general o particular de sitios o de objetos olmecas. 
Catálogos de escultura y cerámica.

V. Trabajos con cierto grado de especificidad que 
comprenden, en forma total o parcial, aspectos de la 
cultura olmeca.

VI. Trabajos de divulgación que, en forma parcial o to
tal, estén dedicados a la cultura olmeca.

VII. Reseñas y críticas de publicaciones sobre los ol
mecas.

VIII. Catálogos de colecciones y exposiciones que con
tienen objetos olmecas.

IX. Estudios sobre los objetos olmecas u olmecoides 
de otras regiones de México, fuera de la costa del 
Golfo (Veracruz y Tabasco), y también sobre cultu
ras contemporáneas o posteriores que pudieran te
ner alguna relación con la civilización olmeca.

X. Estudios sobre objetos olmecas u olmecoides pro
venientes de Guatemala, o sobre rasgos culturales 
que se han encontrado en dicho país y que pudie
ran estar asociados a los olmecas.

XI. Trabajos sobre objetos olmecas u olmecoides de 
otras regiones de América que no sean las citadas 
anteriormente.

XII. Bibliografías con un gran número de obras sobre 
los olmecas o que, siendo pocas, estén resumidas o 
revisadas de tal manera que resulten de un interés
especial.

XIII. Trabajos que se relacionan con la etnografía, an
tropología física y origen étnico de los olmecas.

En la gráfica número 2 pueden observarse cuáles son 
los aspectos más tratados en las publicaciones y cuáles 
los menos. Es evidente que los temas más trabajados son: 
el número IV (obras específicas sin incluir las investiga
ciones de campo) y el número V (libros de carácter gene
ral que dan información parcial o total sobre el tema). En 
tercer lugar están los estudios sobre objetos olmecas u 
olmecoides de otras áreas fuera de Veracruz y Tabasco 
(IX) y en cuarto los libros de divulgación (VI) seguidos 
por las investigaciones de campo (III).
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El estudiante o investigador encontrará especialmente 
útil esta bibliografía porque, en primer lugar, ayuda a 
buscar cualquier obra con los datos de año y lugar en 
que se publicó y, en segundo lugar, al tener un listado con 
los grupos temáticos le permite localizar los títulos perti
nentes al tipo de investigación que lleve a cabo.

Otra posibilidad que aquí planteamos es la que respecta 
a bibliografías de trabajos futuros: en lugar de recopiar 
páginas enteras de autores y títulos, simplemente podrían 
citar el “número índice” que tiene, en esta bibliografía, la 
obra consultada. Cualquier interesado en confirmar una 
cita puede buscar el trabajo en la bibliografía aquí 
presentada sin ninguna dificultad. Así, al escribir S -  549, 
significaría nuestra bibliografía (S:Solana y Schávelzon) y 
el “número índice” del libro o artículo consultado.

Esperemos que este trabajo sirva no sólo de guía bi
bliográfica, sino también para que los que inicien investi
gaciones sobre el tema puedan darse cuenta de lo que ya 
se ha hecho y de lo que falta aún realizarse.
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CLASIFICACIÓN TEMÁTICA

I. Publicaciones del siglo XIX que incluyen informa
ción sobre los olmecas u objetos olmecas, o noti
cias pertinentes a ellos.
92 -  95 -  204 - 205 -  283 - 323 -  380 -  449 -  466 -  
467 -  528 -  529 -  530 -  612 -  676 - 712 -  714 - 760 - 
776 -  820

II. Publicaciones realizadas entre 1900 y 1938 que 
abarcan el mismo tipo de información que el nú
mero I.
84 -  106 -  119 -  412 -  413 -  415 -  442 -  443 -  472 -  
473 -  474 -  475 -  512 -  532 -  551 -  569 -  638 -  675 -  
685 -  687 -  702 -  703 -  715 -  720 -  766 -  786 -  787 - 
810

III. Informes de excavaciones y hallazgos además de 
investigaciones arqueológicas en los sitios olmecas. 
2 -  33 -  45 -  49 -  77 -  78 -  79 -  100 -  101 -  133 -  
149 -  153 -  155 -  159 -  165 -  166 -  167 -  200 -  237 -  
238 -  239 -  240 -  241 -  242 -  244 -  247 -  249 -  252 - 
253 -  254 -  368 -  387 -  396 -  399 -  400 -  401 -  403 -  
408 -  516 -  517 -  542 -  543 -  544 -  552 -  722 -  727 -  
728 -  729 -  730 -  731 -  732 -  733 -  735 -  736 -  737 -  
739 -  741 -  745 -  795 -  817
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IV Trabajos de análisis, síntesis o de interpretación ge
neral o particular de sitios o de objetos olmecas. 
Catálogos de escultura y cerámica.
6 -  7 -  8 - 46 -  47 -  48 - 60 -  61 -  64 -  65 - 66 -  68 
-  71 - 80- 91 - 94 -  98 -  99 -  104 -  113 - 116 - 117
- 122 -  123 - 125 -  126- 128 -  129 -  131 -  132 - 134
-  135 -  136 -  146 - 147 - 148 -  150 -  152 - 156 -  157
- 158 - 162 -  163 - 179 -  183 -  184 -  186 -  190 -  191
- 192 -  193 - 206- 215 -  216- 217 -  218 -  222 -  223
- 224 -  225 -  226 -  227 -  230 -  243 -  245 -  248 -  250
- 265 - 267 -  278 -  280 -  304 - 305 -  307 -  324 -  325
- 326 - 331 -  334 -  340 -  342 -  358 - 367 -  375 -  381
-  382 -  383 -  385 -  389 -  391 -  392 -  393 -  394 - 395
- 397 -  402 - 404 -  405 -  407 -  429 -  430 -  437 -  439 
-  440 - 444 -  445 -  452 - 455 -  458 -  459 -  461 -  462
- 506 -  511 - 514 -  519 -  520 - 521 -  523 -  533 -  536
- 537 -  538 - 547 -  566 -  571 -  578 - 583 - 586 -  587
- 588 -  621 - 622 - 624 -  626 -  628 -  629 -  632 -  633
-  639 -  650 -  664 - 673 -  688 - 689 -  696 -  699 - 706 
- 710 -  713 -  721 -  723 -  734 - 740 - 742 -  743 - 744 
-  757 -  761 -  769 -  771 -  773 -  785 -  796 -  801 -  802
-  803- 811 -  824

V Trabajos con cierto grado de especificidad que 
comprenden, en forma total o parcial, aspectos de 
la cultura olmeca.
10 -  13 - 14 -  16 - 17 -  19 -  25 -  26 -  32 -  42 - 43 - 
50 -  51 -  56 -  72 - 73 -  74 -  75 - 76 -  87 -  89 -  90 -  
105 -  111 -  127 -  137 - 143 -  144 - 160 - 164 - 171 - 
178 -  187 - 188 -  194- 195 -  196 - 197 - 209 - 210 -  
211-231-232-234-235- 236- 246- 258- 259-272 -  
273 -  274 -  276 -  281 -  283 -  285 -  287 -  288 -  289 -  
290 -  292 - 293 -  294 - 295 -  303 -  314 -  316 -  318 -  
319 -  320 -  321 -  328 - 332 -  341 -  369 -  373 - 374 -
377 - 378 - 390 -  394 -  411 -  417 -  418 -  431 - 432 -
434 - 435 -  436 -  445 -  446 -  447 - 486 -  490 - 497 -
498 - 502 -  505 - 509 - 510- 524 -  525 - 526 - 527 -
531 - 550 -  562 -  568 -  581 - 585 -  594 - 597 -  604  -
605 -  608 -  611 -  620 -  623 -  625 -  631 -  642 -  647 -
651 -  652 -  666 - 668 - 677 - 680 - 693 - 694 - 698 -
700 -  701 -  716 -  717 -  718 - 719 - 738 - 746 - 749 -
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750 -  754 -  755 -  756 -  762 -  763 -  777 - 778 - 779 -
791 -  792 - 794 - 798 -  799 -  800 - 804 - 805 -  806 -
807 - 808 - 809 -  812 -  813 -  814 - 815 - 816 -  821 -
825 - 826 -  828

VI Trabajos de divulgación que, en forma parcial o to
tal, estén dedicados a la cultura olmeca.
21 -  22 - 27 -  28 -  29 - 34 -  53 - 124 -  154 - 181 - 
266 -  277 -  279 -  297 - 315 -  316 -  317 -  386 - 419 - 
420 - 421 - 422 -  423 - 424 - 433 -  436 -  441 -  460 - 
465 -  477 -  478 -  479 - 480 -  485 - 487 -  495 -  496 - 
507 -  508 -  518 - 539 - 546 -  563 - 564 -  565 - 570 - 
580 -  589 -  599 -  601 - 603 -  610 - 637 -  643 -  658 - 
659 -  711 - 725 - 726 -  780 - 781 -  818 -  819

VII Reseñas y críticas de publicaciones sobre los ol- 
mecas.
9 -  20 -  44 -  70 - 81 -  88 - 97 -  108 -  109 -  110 - 
121 -  139 -  145 -  151 -  161 -  170 - 202 -  219 -  220 - 
221 -  251 - 255 - 256 -  261 -  262 -  263 - 264 - 271 - 
322 -  353 -  361 - 362 -  384 -  388 -  398 -  456 -  463 - 
504 - 513 -  557 -  567 -  572 -  573 -  607 -  618 -  646 - 
648 -  649 -  678 -  683 -  684 -  797 -  823

VIII Catálogos de colecciones y exposiciones que con
tienen objetos olmecas.
11 -  12 - 23 -  30 -  31 -  59 -  67 - 82 - 83 -  96 - 130
- 229 -  256 -  298 -  300 - 301 - 376 - 416 -  425 - 464 
-  469 -  494 - 515 -  522 - 534 -  548 - 549 -  584 - 596
- 598 -  600 -  609 -  644 - 656 - 827

IX Estudios sobre los objetos olmecas u olmecoides 
de otras regiones de México fuera de la costa del 
golfo (Veracruz y Tabasco), o también sobre cul
turas contemporáneas o posteriores que pudieran 
tener alguna relación con la civilización olmeca.
1 -  3 - 4 -  5 -  15 - 24 - 39 - 40 - 52 - 54 -  57 - 58 - 
62 -  63 -  69 -  83 -  103 -  112 -  114 -  118 -  180 -  182 - 
185 -  189 -  191 -  192 -  193 -  198 -  199 -  201 -  207 -  
212 -  213 -  228 -  233 -  268 -  269 -  270 -  275 -  284 -  
286 -  291 -  299 -  302 -  308 -  309 -  310 -  311 -  312-
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313 -  335 -  337 -  338 -  339 -  343 -  344 -  345 -  346 - 
347 -  348 -  349 -  350 -  351 -  352 -  354 -  355 -  356 -  
357 -  359 -  360 -  363 -  364 -  365 -  370 -  371 - 
410 -  426 -  427 -  448 -  450 -  451 -  470 -  471 -  476 -  
481 -  488 -  489 -  500 -  501 -  528 -  540 -  545 -  553 -  
554 -  555 -  556 -  558 -  559 -  574 -  575 -  576 -  577 -  
579 -  606 -  613 -  614 -  615 -  616 -  617 -  619 -  627 -  
630 -  634 -  635 -  636 -  640 -  641 -  653 -  654 -  655 -  
657 -  669 -  670 -  671 -  674 -  682 -  697 -  708 -  748 -  
758 -  759 -  764 -  765 -  767 -  768 -  770 -  772 -  775 -  
783

X Estudios sobre objetos olmecas u olmecoides pro
venientes de Guatemala, o sobre rasgos culturales 
que pudieran estar asociados a los olmecas encon
trados en dicho país.
41 -  102 -  138 -  140 -  141 -  168 -  260 -  327 -  329 -  
330 -  333 -  336 -  372 - 453 -  454 -  491 -  492 -  493 - 
535 -  560 -  590 -  591 -  592 -  593 -  595 -  663 -  665 -  
692 -  704 - 705 -  707 -  709 -  724 -  751 -  752 -  753 - 
782 -  784 -  789 -  790

XI Trabajos sobre objetos olmecas u olmecoides de 
otras regiones de América que no sean las citadas 
anteriormente.
35 -  36 - 37 -  38 - 85 -  86 -  120 -  142 -  257 -  482 - 
483 -  484 -  582 - 660 -  661 -  662 -  667 -  672 -  681 - 
747 - 748 -  788

XII Bibliografías con un gran número de obras sobre 
los olmecas o que, siendo pocas, estén resumidas o 
revisadas de tal manera que resulten de un interés 
especial.
55 -  175 -  306 - 406 - 409 -  438 -  690 -  691 -  695 - 
793

XIII Trabajos que se relacionan con la etnografía, an
tropología física y origen étnico de los olmecas.
107 - 172- 173 -  174 -  176 -  177 -  208 -  214 -  296 - 
379 -  428 -  645
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